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NHOOPMALIMOHHbIN NNCT

Ana BakunHaumnm npotns COVID-19 (KopoHaBupycHoe 3abonesaHmne 2019 r.)
(MepBMYHAA M NOBTOPHAA BaKLMHALMA)

— ¢ BakumMHamm mRNA —

(Comirnaty® 10 mkr 1 30 mkr npounsBoacTtea BioNTech/Pfizer u Spikevax®
npoussoactea Moderna)

CocTosHuMe Ha: 9 aekabpa 2021 r. (AaHHbI MHGOPMALMOHHbIN ANCT NOCTOSSHHO 06HOBAsETCSA)

Yro npepcrasnatot coboit cumntombl COVID-19?

Yacto o6wmmm cumntomamm COVID-19 aBnsAoTCA Cyxoi Kalwesb, BbiICOKasA TeMnepaTypa, ogblliKa U
BpeMeHHas notepa 060HAHMA 1 BKYCOBbIX OLYLLEHWI. BOMbHbIE KanyoTcA TakKe Ha oblee
HeJOoMOraHWe C roI0BHOM 60/1bto M 60J1bl0 B KOHEYHOCTAX, 60/1bI0 B rop/ie M HACMOPKOM. Pexe
NauMeHTbl COOBLAIOT O KenyA0UYHO-KMLLIEYHbIX CUMMATOMAX, KOHBIOHKTUBUTE (BOCNAneHUnN CAN3UCTON
060/104KM r1a3) u ammdageHonaTum (oTekax AMmbaTUYecKnx y3nos). BoamoxKHbl nociegytowme
3a60/1€BaHNs HEPBHOW UM CEPAEYHO-COCYAMUCTOM CUCTEM, A TaKXKe A0/ITOBPEMEHHOE TeYEHUNE
3aboneBaHuA. XoTa 3aboseBaHMe 06bIMHO NPOXOAUT YMEPEHHO, U 6OBLUMHCTBO NALMEHTOB
MOJIHOCTbIO BbI340PABANBAIOT, U3BECTHbI, HANPUMEP, TAXKEIbIE C/Ty4an MHEBMOHUK, KOTOPble MOTyT
NPUBECTU K CMEPTHU NauMeHTa. Y AeTei 1 NogpoCcTKOB, B YaCTHOCTH, 06bIYHO HabatogaeTca ferkoe
TeyeHue 3ab60NeBaAHNS; TAKENOE TEYEHNE B A4aHHOW BO3PACTHOM rpynne SABAAETCA peaKknum U 0b6bl4HO
BO3HMKAET NPU HAJIMUYUK YKe CYLLLECTBYIOLMX CONYTCTBYOWMX 3ab0on1eBaHMiA. Y 6epemMeHHbIX
NauMEHTOK OCTPOE TEYEHME N OCIOKHEHUS B LLE/IOM BCTPEYAIOTCA PesKo, 04HAKO bepeMeHHOCTb
cama no cebe npepacTaBaaeT 3HauMTebHbIN GaKTOP PMUCKa NPU OCTPOM TedeHUKn 3aboneBaHus
COVID-19. Ans nny, ¢ ocnabneHHbIM UMMYHUTETOM TAXKeN0e TedeHne 3ab601eBaHNA MOXKET CTaTb
NOBbIWEHHbIM PUCKOM CMEPTEIbHOrO UCXoaa.

Yto TaKkoe BaKumMHbl MRNA ot COVID-19?
YTBeprKAeHHble B HacTosee Bpems BakuuHbl, Comirnaty® 10 mKr (ans geteii B Bo3pacte ot 5 ao 11
net) n Comirnaty® 30 mkr (gna nuu, B Bo3pacTe ot 12 net 1 ctapue) npoussoactsa BioNTech/Pfizer n
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Spikevax® ot COVID-19 npousBogcTea Moderna, npeactaBantoT coboi BakuMHbl Ha ocHoBe MRNA Ha
OCHOBE OZIHOM W TOW e HOBOW TEXHO/IOTUN.

B BakumHax mRNA COVID-19 coaep*utca «nporpamma» Aasa 04HOro KOHCTPYKTUBHOIMO 3/1eMEHTa
BMpYCa (TaK Ha3blBaeMbIN LIMM-H6E10K), HO HEe COAEPKUTCA NPUFOAHbIX A1 BOCMPOU3BOACTBA
BMPYCOB. ITO 03HAYAET, YTO BaKLIMHA HE MOXKET Bbi3blBaTb 3a601eBaHME Y BaKLMHUPOBAHHbIX 04N,
TaK»e 3To 03HayaeT, YTO BaKLMHUPOBAHHbIE II0AN HE MOTYT nepeaaTtb BUPYCbl APYTUM JIIOAAM.

MRNA, cogeprKallunincs B BaKLMHE, HE BKIKOYAETCA B TeHOM Ye/I0BEKa MNocsie BakuMHaLmMK, a
«CYMTbIBAETCA» NOCNE NOCTYN/EHUA B KNETKM , MOC/E YEFO 3TN KNETKM CamMun NPons3BoaaT b6enku-
wunbl. BoipabaTtbiBaemble TaKMM 06pa3som OpraHM3MOM BaKLUMHMPOBAHHOTO Ye/I0BEKa BeNKU-LIMMbI
pPacno3HalTCA MMMYHHOM CUCTEMOM B KQYeCTBE YyKepoaHbix 6enkos, 6aarogapsa Yyemy npoTms
6enKoB-WMMNOB BUPYCca 06Ppa3yoTCA aHTUTENA, a TaKKe UMMYHHbIE K/1eTKU. Takum obpasom,
o0bpasyeTcs 3alWmnTHaA MMMYHHas peakuma. mRNA, cogeprKallmincs B BakLMHe, gerpaaupyer B
OopraHu3Me YenoBeKa 3a HECKO/IbKO AHel. B 3ToT nepunoa BUpycHbln 6enok (6enok-wmnn) 6onblue He
BblpabaTbiBaeTCs.

KaK 1 KaKaa BaKuuHa BBOAUTCA B pamKax 6a30Boii BaKunHauum?

BaKuMHa BBOAWTCA B BEPXHIOIO MbILLLY MNJieYya. B pamKax nepBMYHON BaKLUMHALUN BaKLMHA BBOAMUTCA
[ABa pasa c MHTepBanamu ot 3 a0 6 Heaenb (Comirnaty®) nnm ot 4 oo 6 Heaenob (Spikevax®)». Onn
BCEX BapMaHTOB BaKLMHALMM B PaMKaX Kypca C/ielyeT UCMO/Ib30BaATb Ty XKe BAKLMHY OT TOrO e
NMPOU3BOAMTENS, YTO U AJ1A NMEPBOM BaKLMHaLMK, O4HAKO, UMEEeTCA UCK/IOYEHUE, KOTopoe
pacnpocTpaHaeTca Ha atogel go 30 neT n bepeMeHHbIX *KEHLMH, KOTOpble NoAyYann NePByo 403Y
BaKLUMHaLMM BakUUHoOM Spikevax®. Komutet no ummyHusaumm UHcTuTyTa PobepTa Koxa (STIKO)
pPeKoMeHAYET BbINOJIHEHME HeAoCTaoWen BakuMHaummn goso Comirnaty®, nocKonbKy ecTb
nHpopmaumsa, uto y nrogen fo 30 neT nocne BakumnHaumm Spikevax® puck BO3HMKHOBEHMSA
MWOKapAWTa U NepuKapanTa Bbllwe, Yyem nocne Comirnaty®.

BakuuHaumsa nocne NoATBEPKAEHHON UHDEKLMMU

Noaun, pokasaHo nepeboneswmne nHoekumen SARS-CoV-2 0o nepeoit BakLMHALMN, AOKHbI
NONY4YMTb TO/IbKO OAHY A03Y BaKLUMHbI cornacHo pekomeHaaumm STIKO (ecnm ToNbKO Y HUX He
ocnabneH UMMYHUTET. B TaKMX caydasx peleHne o Tom, 4OCTaTOYHa I O4HA 4033 BaKUUHbI, byaeT
NPUHMMATBLCA B 3aBUCMMOCTM OT KOHKPETHOrOo caydas). /lloasam, y KoTopbix MHUumposaHmne SARS-
CoV-2 6b1/10 AOCTOBEPHO NOATBEPKAEHO B TedeHue 4 Heaenb Nocse Nepsoi BakumHaumm, STIKO
pekoMeHAyeT NPOBOANTb BTOPYIO BaKUMHaumio. Ecam nHeekums SARS-CoV-2 npounsowna yepes 4
nnun 6onee Heaenb Nocne Npeablayllein BakUMHaLMM OAHON A030M BaKLUMHbI, Aa/IbHeNLLIan
BaKLMHaLmMA ana 6a30Bon MMMyHMU3aLMK He TpebyeTcs.
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MNoBbllWeHe MMMYHUTETa Noc/ie NepBUYHON BaKLIMHaLMKM NpuBMBKoM Janssen® npotmus COVID-19

npoussoacTtea Johnson & Johnson:

Mua, NoNyYMBLLME OAHY A03Y BaKUMHbI Janssen® npotns COVID-19, A0MKHbI NOAYYNTb A03Y
BaKUMHbl MRNA (Comirnaty®ansa anmu mnaguwe 30 net, Comirnaty® nnm Spikevax® ana nmy, ctapwe30
NeT) AN oNTUMM3aLUUM BaKLIMHHOM 3alLMUTbl UX OpraHM3Ma coriacHo pekomeHaaumm STIKO.

BakumHa npotnB COVID-19 04HOBPEMEHHO C APYTMMU BaKLLMHAMMU:

CornacHo STIKO, npususku npotns COVID-19 gonyctumo BBOAUTL O4HOBPEMEHHO C APYTMMUN
MHAKTMBMPOBAHHbIMM BaKUMHaMM, TAKUMU KaK BaKUMHbI OT rpunna. Mpu Takom o4HOBPEMEHHOM
BBEAEHUM peaKLMn Ha NPUBMBKY MOTYT BCTPEYATLCA HECKObKO Yalle, YeEM MPU PasgenbHOM No
BpemMeHU BaKUuMHauMn. 9ddeKTMBHOCTb M 6e30MacHOCTb OTBEYAOT OAHOBPEMEHHOMY NPUMEHEHUIO
Pa3/IMYHbIX BaKLUMH B LLE/IOM, KaK M NPU CaMOCTOATE/IbHOM NPUMEHEHMN KaxKaon M3 HUX. Mpu
04HOBpPEMEHHOM BBEAEHUUN PA3NNYHbIX BaKLUMH CTaBUTb YKO/bI Kak NPaBuIO cneayeT B pasHble
KOHEeYHOCTU. B cnyyae apyrmx uBbix BakLMH HE0O6X0AMMO cobat04aTh MHTEPBAA He MeHee 14 gHelt
00 v nocne BakumHaumun npotms COVID-19.

MNpumeHeHue BakumHbl Comirnaty® 10 mkr (10 myukporpamm/ao3a) y aetent B Bospacrte ot 5 ao 11

neT:
Bakunny Comirnaty® 10 MKr BBOAAT ABaKAbl C MHTepBanamu ot 3 Ao 6 Hegenb ana 6a3oBok
MMMYHM3aLUUN.

Kakasa npoueaypa npumeHseTca ana NOBTOPHOM BaKUUHALMN?
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STIKO pekomeHAyeT NOBTOPHYIO BaKUMHaUMIo BakLMHOM MRNA gns Bcex nu, B Bo3pacTe oT 18 net u

CTaplue - Kak NpaBu/Io, Yepes WeCTb MecALLEB NOCAEe NOCAeAHEN [03bl BaKUMHbI B paMKax NepBUYHOM
BaKuMHaumn. CoKkpalleHme nHTepBana BakUMHaUMK 00 5 mecaues BOSMOMXKHO B OTAENbHbIX CYYanX.
Mo BO3MOXKHOCTM CnefyeT UCNoNb30BaTb BakuuMHy MRNA, KoTopas bblia Mcnonb3oBaHa BO BpemMs
nepBMYHON BaKLUMHaLMW. ECiv ee HET B HAIMYMM, MOXKHO MCMOb30BATb APYryto BakuMHY mMRNA.

Nnua, KoTopble nepeHecn nHbeKuunto SARS-CoV-2 1 3aTem noayuman 1 o3y BaKUUHbI, AOJIXKHbI
06bIl4HO NO/IY4aTb MOBTOPHYIO A03Y Yepes 6 MecALEeB Noc/ae BakUMHaLUMK.

Nnua, Kotopble nepeHecnn nHpekumo SARS-CoV-2 nocne BakumHaumm ot COVID-19 (BHe
3aBMCMMOCTM OT KOJIMYECTBA A03 BaKLMHbI) TaKXe caeayeT noayvyatb NOBTOPHYIO BaKLMHALINIO C
MHTEpPBaNOM 6 mecAueB Nocne MHOeKUMu.

Nnua, KoTopble nepeHecnn nHpekumio SARS-CoV-2 Bckope (meHee 4 Hefienb) Nocne BakUMHaLMK U
3aTemM NpuBUAKCH ewé 1 pa3 B pamKax 6a30BO MMMYHM3AUMM, TaKKe A0MKHbI NOAYy4aTb NOBTOPHYIO
BaKLMHALMIO Yepes 6 MmecALEeB Noc/ae NpeablayLen BakunHauuu.

BepemeHHbIM KeHwWwmHam STIKO pekoMeHAyeT NOBTOPHYHO BAaKUMHALMIO HAYMHAA € 2-T0 TPMMeECTpa
mMRNA BakumHoi Comirnaty®.

CornacHo STIKO, noBTOpHasA BaKLMHALMA MOXKET TaKXKe pacCMaTPMBaTbCA B OTAE/bHbIX CAy4Yaax no
TPYAOBbIM NOKasaHUAM (Hanpumep, paboTa B JOMe NpecTapesibix UM B 60/IbHULE) Y NOAPOCTKOB
mnagwe 18 ner.

Onsa nny, mnagwe 30 neT pekoMmeHAyeTcsa TobKo BakumHa Comirnaty®. Ona any, B Bo3pacte oT 30 net
W cTaplue noaxoaArt obe AocTynHble B AaHHbIA MomeHT mMRNA BakuuHbl (Comirnaty® u Spikevax®).
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HackonbKo 3¢ PpeKTuBHa BakuMHauma?
JocTtynHble BakuuHbl ¢ MRNA COVID-19 conoctasmmbl No 3pGEKTUBHOCTH, A TaKKe Mo
NOTEHLMabHbIM PEAKUMAM Ha BaKLMHbI M OC/IOXKHEHUA Y WL, B BO3pacTe oT 12 neT u ctapue.

CornacHo TeKkylLemy ypPOBHIO 3HaHUMI, NOHAA BakuMHauua BakunHamm mRNA obecneunBaet
BbICOKYH0 3¢ PEKTUBHOCTb — MCCNEA0BAHMA, U3YUAIOLLME CTENEHb 3aLLMTbI OT Npeobnaatowero
WwTamma JenbTta nokasanu apPeKTUBHOCTb Ha ypoBHe NpumepHO 90% OTHOCUTENBbHO
npeaoTBpalleHma Taxenon ¢opmbl 3ab6oneBaHMA; 3aWMTa OT Jierkoi Gopmbl 3ab601e€BAHMA HUXKE Y
AocTtynHbix MRNA BaKLUMH. 9TO 03HAYaET, YTO, €C/IM YE/I0BEK, MOJTHOCTbIO BaKLUMHMPOBAHHbLIN MRNA
BAKLMHOW, BCTYNUT B KOHTAKT C BO3OyaAUTEIeM, BbICOKA BEPOATHOCTb, YTO OH He 3abo/1eeT B TAXKeNon

dopme.

BakuuHauma geten U NoApPOCTKOB B Bo3pacTe oT 12 go 17neT:

B KIMHMYECKMX UCMbITAHUAX ABYKPaTHasA BaKUMHaUMA BakumMHon Comirnaty® aetein B Bo3pacTe ot 12
0o 15 net n BakumHol Spikevax® geten B Bo3pacTte oT 12 g0 17 neT npoaeMOoHCTpUpoBana
addeKkTMBHOCTb A0 100 % B OTHOLWEHUM 3aboneBaHusa COVID-19. na o6emx mRNA BaKUMH cneayet
NpPeanonoXuTb, 4To NX 3GGEKTUBHOCTb CTO/Ib }KE BbICOKA B OTHOLLEHNU TAMKENOro 3aboneBaHus
COVID-19. OgHakKo, nnuam mosioxke 30 IeT peKoMeHA0BaHa TO/IbKO BaKUMHALMUA BaKLMHOM
Comirnaty®.

BakumHauma netei B Bo3pacte or 5 ao 11 nert:

B KAMHMYECKNX MCcCcnenoBaHMAX AeTen B Bo3pacTe oT 5 Ao 11 neT 6blna NpoAeMOHCTPUPOBaHa
appekTMBHOCTL 91 % B OTHOLLEHMW NpeaoTBpaLleHMA 3abosiesaHna COVID-19 nocse nonHom
BaKuuHaumm Comirnaty® 10 mKr.

Koro cneayet BakuuHuposatb ot COVID-19 n kakoit mRNA BaKuuHOM?
BakuuHbl Comirnaty ® 30 mkr u Spikevax® 0406peHbl K NpumeHeHUto Ansa auL, oT 12 neT u ctapule.
Kpome TOro, 61710 pacwmpeHo ogobpeHmne BakuuHbl Comirnaty® ana auu, B Bo3pacte oT 5 oo 11 net
(Comirnaty® 10 mkr).

STIKO pekomeHayeT BaKuuHauuto npotms COVID-19 scem anuam ot 12 net u ctapwe. STIKO
06DBABUNA, UTO peKoMeHAyeT 6a30BYHO BaKLMHaALMIO BakLmMHOM Comirnaty® 10 MKr getsam B Bo3pacTe
oT 5 po 11 net, umetroLumm cyliecTsytolme 3aboseBaHnsA, B COOTBETCTBUM C 04006peHnem Ana
AaHHOW BO3pacTHoM rpynnbl. BakymHa ot COVID-19 TaK:Ke MoKeT bbITb AaHa AeTAM B BOo3pacTe oT 5
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80 11 net 6e3 cywecTsytowmx 3ab6o01eBaHNN NO IMYHOMY 3aMNpocy AeTeN U poauTeneit Uan onekyHoB
nocne MeaAnUMHCKOro Aonycka. Kpome Toro, pekomeHAyeTca BakuuHauma aeTel B Bo3pacte oT 5 ao
11 net, y KOTOPbIX UMEIOTCA POACTBEHHUKM UAW APYrMe KOHTAKTHbIE MLA C PUCKOM 3ab60neTb
TAxenoi popmoit COVID-19, KoTopble HE MOFYT BAaKUMHMPOBATLCA CAMM UK SN5 KOTOPbIX
CyLLEeCTBYOT 060CHOBaHHbIE NOLO3PEHMA TOTO, YTO BaKLMHALMA He 06ecneyYnT 4OCTaTOUHYHO 3aLLmUTy
(Hanpumep, MMUA NOMKMNOTO M CTAPYECKOTO BO3PACTA, @ TaKKe NLA HA UMMYHOMNOAABAAOLLEN
Tepanum).

Oetn B Bo3pacte oT 5 go 11 net c cywectsyowmm 3abonesaHnem, y KOTopbix MHbeKunsa SARS-CoV-2
6blna NoATBEPKAEHA B XO4€ N1abOPaTOPHOM AMArHOCTUKM, AONKHbI NONYYUTb 4,03y BaKLMHBI
npumMmepHo Yepes 6 mecaues nocne nHpekumm SARS-CoV-2.

JeTtn 6e3 cywectsytowmx 3ab6oieBaHUin, KOTOpbIE yKe nepeHecan nHdpekumnto SARS-CoV-2,
NoATBEPXKAEHHYI0 NabopaToOpPHOM ANArHOCTUKOM, HEe A0/IKHbI BAKLMHNPOBATLCA B HAcToALLEe
Bpems.

Jlnuam go 30 aeT cneayeT OCyLWeCcTBAATb KaK NePBUYHYIO BaKLMHALUIO, TaK U BO3SMOKHYIO
NOBTOPHYO BaKLMHALMIO UCKNOYUTENBHO BakuMHoW Comirnaty®. MpuunHoit Tomy nHdopmaums o
NOBbILEHHOM PUCKE MUOKapAMTa U nepukapauTa y vy o 30 neT nocne BakumHaumm Spikevax no
CpaBHeHUM ¢ BaKuuHaumen Comirnaty®. lioam ctape 30 ieT MOTyT, COrNacHO PEKOMEHAALLNM
STIKO, npusmusatbca Comirnaty® nnum Spikevax®.

bepemeHHbIM ¥KeHLMHam cneayeT npueuBaTbea Comirnaty®, HauMHaA co BTOPOro TPMMecTpa BHE
3aBMCUMOCTM OT BO3PAcTa, XOTs OTCYTCTBYHOT CPaBHUTE IbHbIE AaHHble no Comirnaty® n Spikevax®y
6epemeHHbIx. Comirnaty® Tak:ke obecneumBaeT o4eHb Xopoulyto 3awmTy oT COVID-19 npwu

6epemeHHocTU. COr/IacHO CYLLECTBYIOWMM UCC/IeI0BaHMAM, TAXKe ble NoboyHble 3ddeKTbl nocne
BaKUMHaLMKM Npu BepemMeHHOCTU cayYatoTca peaKo. Jaet v BakuMHauus 6epeMeHHON KeHLWMHbI
3aWMTYy HOBOPOKAEHHOMY pebeHKy, Noka He nsBecTHo. Kopmawum matepam STIKO Tak:ke
pekomeHAyeT BakumMHaumio mRNA, a KopMALWKMM rpyabio XeHwuHam maaawe 30 net
pekomeHayeTcs BakuMHauma Comirnaty®. aHHble 0 TOM, 4TO BakuuHa npotns COVID-19
npeacTaBAseT 0NacHOCTb B NEPUOL KOPMAEHUS ANA MaTePU UK pebeHKa, OTCYTCTBYHOT.
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KTo He fonyKeH 6biTb BAKLMHUPOBAH?
J'Imu,a, ANnAa KOTOPbIX HXM O4Ha BaKLUMHA B HACTOALWLEE BpeEMA HE YyTBEPHKAEHA, HE A0/1KHbI ObITb
BaKUMHUPOBAHbLI.

Te, KTO cTpagaeT ocTpon 6osesHblo € BbicoKoM TemnepaTtypon (38,5°C 1 Bbllwe) A40/1KHbI ObITb
BAKLMHMPOBAHbI MOC/AE BbI3A0POBAEHMSA. [1POCTyAa AU cnerka NnoBblWeHHas TemnepaTtypa (Huxe
38,5°C) He ABNAOTCA NPUYMHON AN OTMEHbI BaKUMHALUUKU. MPKY NOBbILLEHHOM YyBCTBUTEbHOCTU K
NtoboMy KOMMOHEHTY BaKUMHbI He cieayeT BbINOAHATL BaKUMHauUMIo. [oXKanyicra, coobwuTe Bpady,
€CNKn Yy Bac ecTb anneprus. Jloboi YesioBeK, y KOTOPOTro Noc/ie NepBoi BakUMHaLMN BO3HUKA
Hemea/IeHHan annepruyeckan peakuma (aHabunakcus), He 4ONKEH NPOXOAUTb BTOPYIO
BaKLMHaLMIO.

Kak Bectu ceba Ao 1 nocne sakumHaumm?

Ecnv Bbl Nocne npeaplayluein BakuMHaUUN AN APYTON MHBEKUUW TEPAIM CO3HAHWNE UM CKNOHHbI K
aNnepruyeckon peakuumn HemeaieHHoOro TMMa UAn anaepruiyeckum peakumam MHoro poaa,
noxanyicra, cooblmTe 06 3Tom Bpady 40 BaKUMHALMK. B aTOM ciyyae oH MoXKeT HabatoaaTb Bac
nocne BaKUMHaLMK Npu HeobxoaMmMocTh 6onee NPOACNKUTENBHOE BPEMSA.

Mepen BakuMHaumel coobwmte Bpaydy, ec/v y Bac HapyLleHMe CBEPTbIBAEMOCTM KPOBU U Bbl
NMPMHMMaeTe aHTUKOoaryAHTHbIE Npenapatbl. Bbl mokeTe caenaTb NpUBMBKY, cobatogan NnpocTble
Mepbl NPeaoCTOPOXKHOCTU. MoXKanyiicTa, TakxKe coobuimTe Bpady nepeq BakLMHaL e, ecin y Bac
MMEeTCA B aHaMHe3e aNIeprus UAn annepruyeckan peakums nocsie BakumHaumm B npownom. Bpay
YTOUHWT Yy Bac, €CTb JIN OCHOBAHWA A1 OTKa3a OT BaKLMHaLUMN.

PekomeHayetcs nsberatb HENPMUBbLIYHbIX GUIUUYECKUX HArPy30K 1 y4acTMs B CNOPTUBHbIX
COPEBHOBAHMAX B TEUYEHME NepBbIX HECKONbKMX AHEN nocne BakunHaumn. NMpun 60aaX UK BbICOKON
TemnepaType Nocae BakUMHALMM MOXKHO NPpMHMMaTb 06e360AnBatOLLME MK KaPOMOHUKaoLWMe
npenapatbl. Baw Bpay NpoKOHCYAbTMPYET Bac NoO 3TOMY NOBOAY.

MpocMm OTMETUTDL, YTO 3aLUMTa He HACTyNaeT HemeA/IeHHO Nocae BakLUMHALUK U He ABAAeTCA
OZAMHAKOBOWM A/1A BCEX NONYYMBLUMX BaKUUHY NaLMeHTOB. Kpome TOro, BaKLLMHUpPOBaHHbIE N1La
MOTYT pacnpocTpaHaTb BUpyc (SARS-CoV-2), He 3abo1eBas, XOTS PUCK 3HAUUTENIBHO YMEHbLUEH MO
CpPaBHEHMUIO C HEMPUBUTLIMU AnLAMK. NoaTomMy Npocum n aanee cobnoaatb npasuaa AHA + L.
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Kakune peakuum Ha BaKLUHY MOryT BO3HUKHYTb nocne BaKU,MHau,MM?

B l'epmaHuu y»xe 6b110 NOCTaBAEHO MHOTO MUANMOHOB NpMBMBOK NpoTMe COVID-19 ¢ mRNA.
HekenatenbHble peakunu, paHee coobuiaslumecs MHCTUTYTY Mayna dpamxa nocne BakuMHaumm
BaKuMHamM MRNA 6b111M B OCHOBHOM HOCALWMMM BPEMEHHbIN XapaKTep MECTHbIMWU 1 06LMMM
peakuMamMmM Kak NpoABiEHME CTOIKHOBEHUS OPraHN3ma C BaKLMHON. Takne peakumm NposaBastoTcA
KaK NpaBwu/o B TeYeHWe 2 AHel nocne BaKUMHALMN U pesKo Anatca 6onee Tpex CyToK. ITU peakumm
06bI4HO NPOUCXOAAT B TEUEHME 2 AHEN NOC/e BaKUMHALMK U pefKo NPoaoKatoTes 6onee 3 aHel.
BoNbWKWHCTBO peakumin HabAATCA Y NOXKUABIX NOAEN pexe, YeM Y MONoAbIX. Peakumm Ha
BaKLUMHY 06bIYHO clabble AN yMepeHHbIe, U Yallle BO3HWKAAN Nocae 2-0i BaKUMHALMMW.

Comirnaty®:

YacTo oTmevaemble peakumm Ha BakumHy (y bonee yem 10% nuu) moryT coobLiatbcs BHe
3aBMCMMOCTM OT BO3pacTa:

Jlnua B Bo3pacTe oT 16 fieT 1 cTapwe: Hanbonee YacTo B Xo4e UCCIe0BaHUA NO YTBEPKAEHNIO
npenapaTta peakuun Ha BaKLMHaLMIo npeacTaBnsaam cobolt 60nb B MecTe MHbeKUMM (6onee 80 %),
ycTanoctb (6onee 60 %), ronosHble 60nu (6onee 50 %), 601b B MbiLWLAX U APOXKb (6onee 30 %), 601b
B cyctaBax (6osiee 20 %), "MXOpaaKy M OTEK B MecTe MHbeKuuK (6onee 10 %).

Jetn 1 noapocTku B Bo3pacTte oT 12 o 15 neT: Hanbosiee YacTbiMU PeaKLMAMM Ha BAKLMHY B
nccnenoBaHUAX Mo YTBEPXKAEHUIO NpenapaTa nocne BeegeHusa Comirnaty® B TedeHMe B OCHOBHOM
ABYXMeCsAYHOro nepmoga HabnatoaeHusa 6b1an: 601b B mecTe MHbeKUMK (6onee 90%), ycTanocTb u
ronoBHble 6onu (6onee 70%), 60/1b B MbllLLLAX U APOKb (6onee 40%), 601m B cycTaBax U IMXopaaKa
(6onee 20%).

Cnepytolume peakummn Ha BaKLMHY OTMeYaanch y meHee yem 10 % B uccnenoBaHUAX No
YTBEPKAEHMIO NpenapaTa, KOTopble BKAKYAAM BCEX YY4AaCTHUKOB UCCel0BaHMA B BO3pacTe oT 12 net
n cTapue: yacto (ot 1 % ao 10 %) Habnoganncb TOWHOTA U NOKPAcHEHUE MecTa MHbeKLuMK. MHorga
(o1 0,1 % no 1 %) Habnoaanucb oTekn AMMdaTUUECKMX Y3108, beccoHHMUa, 601 B pyKe B 061acTu
BBEAEHUS BaKLWHbI, HeJOMOTraHWne, 3y B MeCcTe MHbEKLUU U peakLMn rMnepYyBCTBUTENbHOCTU
(Hanpumep, reHepanmsoBaHHas cbinb 1 3ya). C MOMeHTa BBeAEHWNA BaKUMHbI B UCMOb30BaHNE
TaK¥e 04YeHb YacTo cooblianock o cayyaax anapeu (8 10 % cnyyaes unu 6onee), n 4acto
coobuwanoch o caydanx peotbl (0T 1 % Ao 10 %). B oTAeNbHbIX C/y4anx BHe UcCnen0BaHUN MO
YyTBEPKAEHMIO NpenapaTa Habtoa4anmcb oCTpble BoCnanuTeibHble KOXHble 3a60/1eBaHuA
(mynbTMdopmHasn spuTepma).

Jetun B Bo3pacte o1 5 a0 11 neT: Hanbonee YacTbiIMM HeXKenaTeNbHbIMU peakynamum B

nuccaenoBaHUAX No yTeep:aeHuto npenapata Comirnaty® 10 mkr 66111 601b B MecTe MHbeKLUK (80
%), NoBblLLIEHHAA yTOMAAeMOCTb/ycTanocTtb (50 %), ronosHas 60b (30 %), NOKpacHeHWe 1 OTeK B
mecTe UHbeKkuumn (20 %), 6onb B KoHeuyHocTax (10 %).
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Spikevax®:

YacTo oTmevaemble peakumm Ha BakuuHy (y bonee yem 10 % nunu) moryT coobLatbecs BHe
3aBMCMMOCTM OT BO3pacTa:

Jlnua B Bo3pacTe 18 nieT 1 cTaplue: Hanbosiee YacTbIMU PEAKUUAMM Ha BaKLMHY B UCCIe40BaHUN NO
YTBEPKAEHUIO NpenapaTa 6bi11M 601b B mecTe MHbeKUuK (6onee 90 %), ytomnsemocTs (70 %),
ronosHas 60/b 1 60/b B MblwLax (bonee 60 %), 6oau B cycTaBax n 03Ho6 (6onee 40 %), TowHOTA
nnn peoTa (bonee 20 %), oTek UM 6onesas YyBCTBUTENbHOCTb TMMbATUYECKUX Y3/10B B
NoAMbILWEYHbIX BNaANHaX, IMXOPaAKa, OTEK M NOKPACHEHWE B MECTE MHBEKLUUM (COOTBETCTBEHHO
6onee 10 %). Yacto (oT 1 % 80 10%) coobLianock 0 pacnpoCcTPaHEHHOM CbIMK, @ TAK}KE O CbiNu,
NOKpPacHEHUN U KpanuBHULLE B MecTe MHbeKmMK. MHoraa (o1 0,1 % Ao 1 %) B mecTe MHbEKLUK
nosiBAAACA 3yA.

Jetn 1 noapocTku B Bo3pacte oT 12 Ao 17 neT: Hanbonee 4acTbiMU PeakLLMAMM Ha BAKLMHY Bblan
601b B MecTe MHbeKLuK (6onee 90 %), ronoBHble 60au U ycTanocTb (6onee 70 %), mbllieyHble 6011
(6onee 50 %), 03HOO (6bonee 40 %), oTeK MM BONE3HEHHOCTb NOAMbILIEYHbIX IMMPATUYECKMX Y3/10B
n 6onb B cyctaBax (6onee 30 %), TOWHOTa UM PBOTA, OTEK M NMOKPACHEHWE B MeCTe UHbeKLuK (bonee
20 %) n nuxopagaka (6onee 10 %).

Cneaytolme peakummn Ha BakLMHY Habaoganucb meHee Yem y 10 % nogeit (oTHocalMeCcA KO Bcem

BO3PacCTHbIM rpynnam oT 12 net u ctapwe): Yacto (o1 1 % 0 10 %) B mecTe BaKUMHALMM BO3SHUKAAM
NMOKpPACHEHWE, CbiMb M KPANUBHULA, B KAKOM-TO CTENEHWN OTNOXKEHHbIE, @ TaKXKe noAsBasnack obuas

cbinb. MHoraa (o1 0,1 % Ao 1 %) BO3HMKaN 3y, B MECTE MHBEKLMU U TONOBOKPYKeHNe. B oTAeNbHbIX
CNy4Yasx NOMUMO PErucTPaLMOHHbIX UCCNeA0BaHNM Bbl10 3aPUKCMPOBAHO OCTPOE BOCMNA/IUTE/IbHOE
KOXHoe 3abonesaHue (Erythema multiforme).
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BO3MOXHbI 1N OCNOXKHEHUA nocne BaKLI,MHaU,MM?

OCNoXKHEHMA Noc/e BaKLMHaLMK — BbIXOAALLME 3@ 06bIYHYIO CTeneHb NOCAeACTBUA PEAKLMM Ha
BaKLMHALMIO, 3HAaYUTENIbHO 06pemeHstoLLMe COCTOAHME 340P0BbA BaKUMHMPOBAHHbIX /UL,

B xo4e 06WMNPHbIX KNMHUYECKMX UCMbITAHWI, NPeALWwecTBOBaBLUMX YTBEPKAEHWNIO, NOC/Ie BBEAEHUSA
MRNA BakumH peako (ot 0,1 % ao 0,01 %) HabaoaanMcb cayyan ocTPoro napaanya AMLEBOro HepB.a.
Bo Bcex cnyyasax napanumd MLEBOro HepBa NpoLUes Yepes HECKOJIbKO Heae b, Takne napannym
JIMLLEBOTO HEPBA MOTYT ObITb NPUUYNHHO CBA3AHbI C BAKUMHaUMen. Peakumm runepyyBCcTBUTENBHOCTH,
TaKMe KaK KpanuBHULA M OTEK nnLa, Habntoganuch B peakux cnydasx (ot 0,01 % go 0,1 %).

B oueHb peaKumx cayvyanx c MOMEHTa BBeAEHWUA BaKLMHbI HAabAoganncb aHadMnakTUYECKMe peakuymm
(HemeaneHHble annepruyeckme peakumnn). OHM NPOU3OLLAN BCKOPE NOC/E BaKLMHALNMN U HYXKHO
6b1710 NpMBAEYb Bpaya. AHaNOrMYHO, Nocne BBeeHMA BakuMH MRNA Habatoganncek oveHb pegrme
Cny4yan MMOKapamMTa v NepUKapanTa y AeTel, MOIOAEHKM U B3POCAbIX. Takne cnydyamn Habnoganmco B
OCHOBHOM B TeueHWe 14 gHel nocse BaKUMHALMKU U Yalle nocse 2- BaKUMHaUUK.
MpenmyLecTBeHHO 3a601eBa M MONOAbIE MYXKUYMHbI, @ TAKXKE MaIb4UKN U MONOAble NAPHM.
BONbLWMHCTBO Cy4YaeB MMOKApAMTA U NEPUKAPAMTA NPOTEKAIM B MATKOW UK yMepeHHOM dopme,
O/fIHaKO Yy HebOoNbLIOro KosinyecTsa 3aboneBlUMX NauneHToB Habatoaanach Taxenasa dopma.
HekoTopoe KonnyecTBo ntoaein ymepno. Hoeble AaHHbIe YKa3blBalOT HA TO, YTO MUOKapPAUT U
nepuKapauT 0COBEHHO Y MaNbYMKOB U MOJIOAbIX MYXKUYMH, a TaKKe Y MONOAbIX ¥KeHWMH maaawe 30
net Habnoganuch nocne BakumHaumm Spikevax® vaule, yem nocne Comirnaty®. ChegosatenbHo,
STIKO pekomeHayeT anuam mnagiwe 30 neT NpMBUBaTbCA TONbKO BakuuHoli Comirnaty®. Y neteit B
Bo3pacTe oT 5 Ao 11 neT B xo4e MccneaoBaHuUiA NO YTBEPKAEHWUIO NpenapaTa He Habaaanock
Cepbe3HbIX HexeaTesbHbIX ABIEHMI, BKAoYas M1okapauT. OgHako no npuynHe obbema
nccnefoBaHUM No YTBEPKAEHMIO U OTHOCUTE/IbHO KOPOTKOro nepuoga HabawoaeHui nocne
BaKLMHALMW B CTPaHaX, KOTOpPble yKe BaKUMHUPYIOT B 4aHHOM BO3PACTHOM rpynne, Noka
HEeA0CTaTOUYHO AaHHbIX A5 BbIABAEHUS PEAKUX U OYEHb peaKux HexenaTenbHbix 3ddeKToB.

TaKsKe MoKa HeT AaHHbIX B J0CTaTOYHOM 06beme Mo BO3MOMKHOMY PUCKY MUOKapAUTa nocne
MOBTOPHOW BaKLMHALMMK.
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KaK 1 B cnydae co Bcemu BaKLMHAMM, B O4YEHb PeKUX CAyUaaX Hefb3A KaTeropuyeckm UCKAUUTD
HemegNeHHYI0 aNnepruyeckyto peakuuio, BNaoTb A0 LWOKa UAM APYTUX - paHee HeU3BeCTHbIX
OCNOXKHEHUH.

Ecnn nocne BakuMHaLMM BOSHUKHYT CUMMNTOMbI, BbIXOAALLME 32 Npeae/ibl Ha3BaHHbIX
6bICTPONPOXOAALLUX MECTHbIX M 06LLMX PeaKkLUui, Bbl MOXKeTe 06paTUTbCA 33 KOHCYAbTauuMen K
Bpayy. Mpu TAXKeNbIX HapyweHnax, 60an B rpyam, oapllKe UK yyYalleHHOM cepauebrneHmnm
Hemea/IeHHO obpallaiTecb 3a MEAULMHCKON MOMOLLbIO.

MOXHO TaK»e camomy coobLmUTb 0 MOBOYHBIX BO3AEUCTBUAX BaKLIMHDI:
https://nebenwirkungen.bund.de

B AoNo/IHEHUE K 3TOMY UHPOPMALMOHHOMY INCTY BaC NPOKOHCYNbTUPYET NPOU3BOAALLMIA
BaKLMHaLMIO Bpay.

Sind Impfkomplikationen méglich?
Impfkomplikationen sind Gber das normale MaR einer Impfreaktion hinausgehende Folgen der Impfung, die den
Gesundheitszustand der geimpften Person deutlich belasten.

In den umfangreichen klinischen Priifungen vor der Zulassung wurden nach Gabe der mRNA-Impfstoffe selten (zwischen 0,1
% und 0,01 %) Falle von akuter Gesichtslahmung beobachtet. In allen Fallen bildete sich die Gesichtslahmung nach einigen
Wochen zurlick. Diese Gesichtslahmungen stehen moglicherweise im ursachlichen Zusammenhang mit der Impfung.
Uberempfindlichkeitsreaktionen wie Nesselsucht und Gesichtsschwellungen wurden in seltenen Fillen (zwischen 0,1 % und
0,01 %) beobachtet.

Seit Einfiihrung der Impfung wurden in sehr seltenen Fallen anaphylaktische Reaktionen (allergische Sofortreaktionen)
berichtet. Diese traten kurz nach der Impfung auf und mussten arztlich behandelt werden. Ebenfalls wurden nach Gabe der
mRNA-Impfstoffe sehr selten Falle von Herzmuskel- und Herzbeutelentziindungen (Myokarditis und Perikarditis) sowohl bei
Kindern und Jugendlichen als auch bei Erwachsenen beobachtet. Diese Falle traten hauptsachlich innerhalb von 14 Tagen
nach der Impfung und haufiger nach der 2. Impfung auf. Es waren vorwiegend jlingere Manner sowie Jungen und
mannliche Jugendliche betroffen. Die meisten Félle einer Herzmuskel- bzw. Herzbeutelentziindung verlaufen mild bis
moderat, bei einem kleinen Teil der betroffenen Patientinnen und Patienten gibt es jedoch auch schwerere Verlaufsformen.
Einzelne Personen verstarben. Neue Daten weisen darauf hin, dass Herzmuskel- und Herzbeutelentziindungen
insbesondere bei Jungen und jungen Mannern aber auch bei jungen Frauen unter 30 Jahren nach der Impfung mit
Spikevax® haufiger berichtet wurden als nach der Impfung mit Comirnaty®. Bei Kindern von 5 bis 11 Jahren wurden in den
Zulassungsstudien bisher keine schweren Nebenwirkungen bekannt, auch keine Herzmuskelentziindungen. Allerdings
liegen aufgrund der StudiengrofRe bei Zulassung und der vergleichsweise kurzen Beobachtungszeit nach Impfung in den
Landern, die bereits in dieser Altersgruppe impfen, bisher noch keine ausreichenden Daten vor, um seltene und sehr
seltene unerwiinschte Wirkungen erkennen zu konnen.

Auch zum maglichen Risiko einer Herzmuskelentziindung nach einer Auffrischimpfung liegen aktuell noch keine
ausreichenden Daten vor.

Grundsatzlich kdnnen — wie bei allen Impfstoffen —in sehr seltenen Féllen eine allergische Sofortreaktion bis hin zum
Schock oder andere auch bisher unbekannte Komplikationen nicht ausgeschlossen werden.

Wenn nach einer Impfung Symptome auftreten, welche die oben genannten schnell voriibergehenden Lokal- und
Allgemeinreaktionen {iberschreiten, steht Ihnen Ihre Arztin/lhr Arzt zur Beratung zur Verfiigung. Bei schweren
Beeintrachtigungen, Schmerzen in der Brust, Kurzatmigkeit oder Herzklopfen begeben Sie sich bitte umgehend in arztliche
Behandlung.

Es besteht die Moglichkeit, Nebenwirkungen auch selbst zu melden: https://nebenwirkungen.bund.de
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NHcTtutyT Mayns 3pnumxa (N3U) ocywecTenseT onpoc 0 NepeHoCMMOCTU BaKUUH ANA 3aWmUTbl OT
HOBOW KOpoHaBMpycHoW nHdeKuumn (SARS-CoV-2), ncnonbsyna npunoxeHme B cmaptédoHe SafeVac
2.0. Onpoc sBnsieTca A06POBO/IbHbLIM.

=] =]
13

[T

Google Play App Store App Store Apple

JononHutenbHyo nHpopmauuto o COVID-19 u o BakumHe npotnus COVID-19 Bbl HallaeTe Ha calTax:

WWW.corona-schutzimpfung.de
www.infektionsschutz.de
www.rki.de/covid-19-impfen
www.pei.de/coronavirus

Bbinyck 1 Bepcus 017 (no cocTosiHUto Ha 9 aekabpa 2021r.)

[aHHas Bepcua nHPopmaLMoHHOro ncTa bbina noarotosneHa Hemewukon Accoumaumen 3eneHoro Kpecta 8 Mapbypre B
coTpyaHuyectse ¢ MHcTUTyTOM PobepTa Koxa B BepanHe 1 3alumiueHa aBTOPCKUM NpaBom. OHa MOXKEeT TONbKO
BOCMNPOM3BOAMTLCA U NEpPesaBaThCa 419 HEKOMMEPYECKOro MCMONb30BaHMA B PpaMKax CBOEro HasHadyeHus. Jltobas
penakTypa Uav BHECEHUE U3MEHEHWI 3anpeLLeHbl.
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AHamHe3 ans npeaoxpaHuTenbHOM BakuMHaummn npotmus COVID-19
(KopoHaBupycHoro 3abonesaHus 2019) (MepBUYHAn U NOBTOPHAA BaKLMHALNA)
— BakumHamu mMRNA —(Comirnaty® 10 mKr n 30 MKr npom3BoACTBa
BioNTech/Pfizer n Spikevax® npoussoactsa Moderna)

1. Ctpagaerte 5 BbI*! B HacToALWee BpeMs OCTpbim 3a6onesaHuem ¢

BbICOKOI TemnepaTypoii? 0Ja 0 Het
2. BaKkuuHupoBsanucb nu Bbi's TeueHne nocnegHux 14 gHeir? 0/da 0 Het
3. Bbl yxel nonyyanu sakuuHaymio ot COVID-19? 0 da 0 Het
Ecnum ga, To Korga v Kakoi BakumMHon? [aTa BakumHa:

[aTta BakuuHa:

JaTta BakuuHa:

(Moxcanyticma, npuHecume 8 0eHb 8AKUUHAYUU Bawly Kapmy npususoK uau dpyaoli 00KymeHm,
noomeepxcoarowiuli 6aKYUHAUUIO.)

4. Ecnhm BbI! yXe nonyunnum ogHy p,03y BakuMHbl npotus COVID-19:
Passunacb M y Bac BNocieacTBUU' annepruyeckas peakuma? 0 da 0 Het

Ha6nganucb n y Bac HeobbluHble peakuuu nocne BakymHaumn? 0 [la 0 Het

Ecnn ga, kKakne?

5. BbIno NIM HagaeXawmm o6pa3om NOATBEPKAEHO, UTO Bbi! 6biAn
MHULUpoBaHbI KopoHaBupycom (SARS-CoV-2) B npownom? 0 da 0 Het

Ecnu pa, To KOrpa?

(Mocne uHgpexkyuu SARS-CoV-2, pekomeHOyemcs nposooums 8aKUUHAUU 8 CPOK om 4 Hedesnb 00 6
mecayes nocse nocmaHosKu duazHo3sa. llpocum npuHecmu noomeepxcoeHue Ha NpUeM K 8pady npu
nosy4yeHuUU 8aKYUHayuu.)
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6. Ctpagaerte M BbI'KaKMMM-NMGO XPOHMUYECKUMM 3a60NeBaHMAMM UAN UMMYHOAEDULUTOM
(Hanpumep, BCheacTeme xummnoTepanum,
UMMYHOAENPEeCCUBHOM TePannun UK APYTMX MeaUKaMeHTOB)? 0 da O Het

Ecnun pa, To Kakumu?

7. CtpagaeTte M Bbl'HapyLeHneM npouecca cBepTbiBaHUsA
KPOBM UM NPUHUMAETE pasKuKalolime KPoBb JieKapcTBa? 0/da 0 Hert

8. Ecam y Bac*! annepruyeckue peakumm? 0/da 0 Hert

Ecnun pa, To Kakne?

9. Bo3HuKanu nm y Bac'korga-nnmbo nocne npeablayLumx BakLMHaumii
APYrMMU BaKLLMHaMM annepruyeckMe CUMNTOMbI, BbICOKaA TemnepaTtypa,
noTepA CO3HAHUA UK ApYyrue HeobbluHble peakuun? 0 fa 0 Het

Ecnun pa, To Kakne?

10. Bbi! 6epemeHHbI? 0Mda 0 Het
Ecnn ga, Ha Kakom MmecAaue bepeMeHHOCTN?
(Mpusueka sakyuHol Comirnaty® pekomeHOyemcs nocsae 2-20 mpumecmpa).

1Ha aTK BOMPOCbI MOXeT 0TBeYaTb Ball 3aKOHHbIN npeacraBuTelb
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3aABNEeHME O COrnacum Ha NpeaoxpaHUTeNbHYO BakunHauuo npotus COVID-19
(KopoHaBupycHoro 3abonesaHus 2019) (MepBUYHAn U NOBTOPHAA BaKLMHALNA)
— BaKuMHamm mRNA —

(Comirnaty® 10 mkr n 30 mkr npoussoacTtea BioNTech/Pfizer n Spikevax®
npounssoactea Moderna)

damnnna BakUMHUPYyEMOro YenoBeKa (bamuama, nmsa):
[ata poxageHua:

Appec:

Al NpuHAN/a K cBeaeHUIO cogeprkaHne MHOPMaLMOHHOTO IMCTa U noayuna/a noapobHyto
KOHCY/NbTaLMIO Y MOEro BaKLMHUPYIOLLEro Bpaya.

o Y MeHs HeT 60/1blUe BONPOCOB U 1 KAaTEropUYeCKM 0TKa3biBakOCh OT BpauyebHo
KOHCyNbTaUMW.
o] Al cornaceH / cornacHa c npegjsiaraemoi BakumnHaumen nporms COVID-19 sakumHoM
mRNA.
o} fl He cornaceH / He cornacHa Ha BakUMHaLUMIO.
MpumeyaHua:
Mecro, gaTta:
MoAnucb BakUMHUPYEMOrO Ye/IoBEKA Moanucb Bpaya

Ecnm nonyyatolee BakUMHY IMLO He ABAAETCA CNOCOBHbIM CaMOCTOATENbHO AaTb corlacue:
[JononHeHue ansa onekyHos: 4 30867410, Ymo A 6bla ynosaHOMOYeH npedocmasume coaaacue a106bim
UHbIM AUY0M, MOONA0aouum rnoo orekxy.
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Moanuck NMua, MMEIoLLLEro No 3aKOHY NPaBo Ha NpeAocTaBNeHue cornacua (onexkyHa, amua,
OCYLLECTBAAIOLLEro X0/, 3a NaLMeHTOM COrnacHo 3aKOHO4aTeNbCTBY, UM CONPOBOXAAlOLLErO)

Ecnam nnuo, KoTopoe A0MKHO BbITb BaKLUMHUPOBAHO, HE MMeeT A0CTaTOYHbIX MOAHOMOYUIA, YTOBbI
[aTb COrNacmne, TakyKe YKaXKnTe MMA U KOHTaKTHbIE AaHHble 3aKOHHOTOo NpeacTaBuTens,
YNONHOMOYEHHOro Ha Aayy Cornacua B COOTBETCTBUM C 3aKOHOAATEIbCTBOM (ONeKyHa, uua,
OCYLLECTBAAIOLLErO yX0 3a NaLmMeHTOM COr1acHO 3aKOHOAaTeNbCTBY, UAn
conpoBoXaatoLeii/conpoBoxaatoLLero):

damunnuna, nma:
Homep TenedoHa: DNEeKTPOHHAA noyTa:

[aHHan Bepcua aHamHesa 1 MHGOPMMPOBaAHHOTO cornacus bbiia nogrotosneHa Hemeukoi Accoumaumeit 3eneHoro Kpecra
8 Map6ypre B cotpyaHuyectse ¢ MHcTuTyTOM Pobepta Koxa B bep/ivHe 1 3awwmieHa aBTOPCKMM npasom. OHa MosKeT
TO/IbKO BOCNPOM3BOAMUTLCA U NepeAaBaThcs AN HEeKOMMEPUYECKOTo UCMNONb30BaHMA B PaMKax CBOEro HasHaueHus. Jlioban
pefaKTypa unu BHeceHMe U3MeHeHU 3anpeLLeHbl.

M3paTtensb: Hemeugan Accoumaumsa 3eneHoro Kpecra, Mapbypr

B cotpygHuuectse ¢ MHcTUTyTOM PobepTa Koxa, bepavH
Bobinyck 001 Bepcus 013 (no coctoaHuto Ha 9 aekabpsa 2021 r.)
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